WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG:

Prof. Dr. med. Ludger Klimek
Zentrum fur Rhinologie und Allergologie, Wiesbaden

REFERENTEN:

MD PhD MSc Dr. Stefania Arasi
Ospedale Pediatrico Bambini Gesu, Rom

Dr. med. Friederike Barhold

Zentrum fur Rhinologie und Allergologie,
Berta-Cramer-Ring 30, 65205 Wiesbaden

Prof. Dr. med. Christian Betz
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf,
Martinistral3e 52, 20246 Hamburg

Prof. Dr. med. Randolf Brehler
Universitatsklinikum Munster,
Albert-Schweitzer-Campus 1, 48149 Munster

Dr. med. Anna-Sophie Hoffmann

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf,
Martinistral3e 52, 20246 Hamburg

Prof. Dr. med. Ludger Klimek

Zentrum fur Rhinologie und Allergologie,
Berta-Cramer-Ring 30, 65205 Wiesbaden

Prof. Dr. med. Jens E. Meyer

ASKLEPIOS Klinik St. Georg,
Lohmuhlenstral3e 5, 20099 Hamburg

Nach den Kriterien der Arbeitsgemeinschaft Klinische
Immunologie, Allergologie und Umweltmedizin, der
Deutschen Gesellschaft fur Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde,
Kopf- und Hals-Chirurgie.

PROGRAMMABLAUF:

Freitag, den 27. Marz 2026
15:00 Uhr - ca. 19:30 Uhr

Samstag, den 28. Marz 2026
09:30 Uhr - ca. 15:30 Uhr

CME PUNKTE:

Dieser 2-tagige Kurs wurde zur Zertifizierung mit
10 CME Punkten bei der Landesarztekammer
Hamburg eingereicht.

VERANSTALTUNGSORT:

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf /
Medizinische Fakultat

Martinistral3e 52

20246 Hamburg

Freitag:
Horsaal W30 Ingeborg Syllm-Rapoport

Samstag:
Seminarraum 411, Gebaude 010

MIT FREUNDLICHER UNTERSTUTZUNG:

Hiermit sichern der/die wissenschaftliche/ Leiter/in und die Referenten/innen zu, dass
die Inhalte der FortbildungsmalRnahme produkt- und/oder dienstleistungsneutral ge-
staltet sind. Wir bestatigen, dass der Veranstalter, die wissenschaftliche Leitung, und die
Referenten/innen moégliche potenzielle Interessenkonflikte ggl. den Teilnehmern/innen
offenlegen. Unabhéangig von Mitgliedschaften im FSA e.V. (Freiwillige Selbstkontrolle fir
die Arzneimittelindustrie) oder AKG e.V. (Arzneimittel und Kooperation im Gesundheits-
wesen) wird der Umfang der finanziellen Unterstitzung aller Unternehmen, die sich im
Rahmen der o.g. Fortbildung engagieren, veroffentlicht. Grundlage hierfir sind die Be-
rufsordnungen der Landesarztekammern sowie die Empfehlungen der Bundesarztekam-
mer zur arztlichen Fortbildung. Wir stellen diese Informationen zusatzlich auf der Website
www.aeda.de zur Verfigung. Die Veranstaltung wird als Kooperationsveranstaltung des
Zentrums fiir Rhinologie und Allergologie Wiesbaden und des Arzteverbandes Deutscher
Allergologen e.V. (AeDA) durchgefiihrt. Angaben zum Sponsoring dieser Fortbildung fin-
den sich auf www.AeDA.de.
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15:00 Uhr

15:15 Uhr

16:15 Uhr

17:15 Uhr

18:00 Uhr

19:00 Uhr

PROGRAMMABLAUF

Freitag, 27. Mdrz 2026

VORTRAGE

Einfihrung/Ubersicht
Prof. Dr. med. Ludger Klimek,
Prof. Dr. med. Christian Betz,
Prof. Dr. med. Jens E. Meyer

Immunologische Grundlagen
fir den Einsatz von Biologika
und Immuntherapie

Prof. Dr. med. Randolf Brehler

Wie setze ich unterschiedliche
Testverfahren in der
Allergologie sinnvoll ein?

Prof. Dr. med. Ludger Klimek

Kaffeepause

Arzneimittelallergien
Prof. Dr. med. Randolf Brehler

Diskussion

Prof. Dr. med. Ludger Klimek,
Prof. Dr. med. Christian Betz,
Prof. Dr. med. Jens E. Meyer

ca.19:30 Uhr Diskussion und Ende

09:30 Uhr

09:45 Uhr

10:45 Uhr

11:30 Uhr

12:00 Uhr

12:45 Uhr

13:30 Uhr

PROGRAMMABLAUF

Samstag, 28. Marz 2026

VORTRAGE

Moderation
Prof. Dr. med. Christian Betz

CRSwWNP: Ursachen und
moderne Therapieansatze
Dr. med. Anna-Sophie Hoffmann

In welchen Féllen ist weiterhin
eine Operation die Lésung bei
chronischer Rhinosinusitis?
Prof. Dr. med. Jens E. Meyer

Imbiss in der
Industrieausstellung

Digitale Tools / Medizinische
Register bei allergischen

Erkrankungen
Dr. med. Friederike Barhold

Nahrungsmittelallergie:

Besonderheiten der Diagnostik
MD PhD MSc Dr. Stefania Arasi

Lunch in der
Industrieausstellung

14:15 Uhr

15:00 Uhr

PROGRAMMABLAUF

Samstag, 28. Marz 2026

VORTRAGE

Nahrungsmittelallergie:
Moderne Therapiemdglichkeiten
MD PhD MSc Dr. Stefania Arasi

AbschluRdiskussion
Prof. Dr. med. Christian Betz,
Prof. Dr. med. Jens E. Meyer

ca 15:30 Uhr Ende

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir bestétigen, dass die wissenschaftliche Leitung und die Referenten potentielle Interessenkonflikte gegentiber den Teilnehmern offenlegen.



