
Nach den Kriterien der Arbeitsgemeinschaft Klinische 
Immunologie, Allergologie und Umweltmedizin, der 
Deutschen Gesellschaft für Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde, 
Kopf- und Hals-Chirurgie.

PROGRAMMABLAUF:

Freitag, den 13. März 2026
15:00 Uhr - ca.19:30 Uhr

Samstag, den 14. März 2026 
09:30 Uhr - ca.15:45 Uhr 

CME PUNKTE:
Dieser 2-tägige Kurs wurde zur Zertifi zierung mit 10 
CME Punkten bei der Landesärztekammer 
Hessen eingereicht. 

VERANSTALTUNGSORT:
Medizinisches Forschungszentrum Wiesbaden
Max-Planck-Park, Berta Cramer-Ring 30
65205 Wiesbaden

13. – 14. März 2026

Wiesbaden

Eine Veranstaltung in Kooperation von:  

Medizinisches Forschungszentrum
Max-Planck-Park, Berta Cramer-Ring 30

65205 Wiesbaden

Hiermit sichern der/die wissenschaftliche Leiter/ in und die Referenten/ innen zu, dass
die Inhalte der Fortbildungsmaßnahme produkt- und/oder dienstleistungsneutral ge-
staltet sind. Wir bestätigen, dass der Veranstalter, die wissenschaftliche Leitung, und die 
Referenten/innen mögliche potenzielle Interessenskonfl  ikte ggü. den Teilnehmern / in-
nen off  enlegen. Unabhängig von Mitgliedschaften im FSA e.V. (Freiwillige Selbstkontrolle 
für die Arzneimittelindustrie) oder AKG e.V. (Arzneimittel und Kooperation im Gesund-
heitswesen) wird der Umfang der fi  nanziellen Unterstützung aller Unternehmen, die sich 
im Rahmen der o.g. Fortbildung engagieren, veröff  entlicht. Grundlage hierfür sind die 
Berufsordnungen der Landesärztekammern sowie die Empfehlungen der Bundesärzte-
kammer zur ärztlichen Fortbildung. Die Veranstaltung wird als Kooperationsveranstal-
tung des Zentrums für Rhinologie und Allergologie Wiesbaden und des Ärzteverbandes 
Deutscher Allergologen e.V. (AeDA) durchgeführt und ist mit Gesamtaufwendungen (Ge-
samtkosten für die Ausrichtung der Veranstaltung, geldwerte Vorteile, Referentenhono-
rare, Raumkosten, Personalkosten, Bewirtungskosten etc.) von 23.000 € bei Einnahmen 
von 25.000 € verbunden. Die Veranstaltung wird unterstützt von: ALK-Abelló Arzneimittel 
GmbH (1.480 €), Allergopharma GmbH & Co. KG (1.480 €), AstraZeneca GmbH (1.480 €), 
Bencard Allergie GmbH (1.500 €), GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG (1.500 €), HAL Allergie 
GmbH (1.480 €), Hycor Biomedical (1.700 €), Mylan Germany (a Viatris Company) (1.700 €), 
Sanofi  Regeneron Pharmaceuticals (1.480 €), Stallergenes GmbH (1.480 €), Thermo Fisher 
Diagnostics (1.480€).

MasterClass

ALLERGOLOGIE
Fachwissen für Fortgeschrittene

CME-
zertifi ziert

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG:

Prof. Dr. med. Ludger Klimek
Zentrum für Rhinologie und Allergologie, Wiesbaden

REFERENTEN:

MD PhD MSc Dr. Stefania Arasi
Ospedale Pediatrico Bambini Gesù, Rom

Dr. med. Friederike Bärhold
Zentrum für Rhinologie und Allergologie, 
Berta-Cramer-Ring 30, 65205 Wiesbaden

Prof. Dr. med. Randolf Brehler
Universitätsklinikum Münster,
Albert-Schweitzer-Campus 1, 48149 Münster

Prof. Dr. med. Ludger Klimek
Zentrum für Rhinologie und Allergologie, 
Berta-Cramer-Ring 30, 65205 Wiesbaden



PROGRAMMABLAUF                                                  
Freitag, 13. März 2026

PROGRAMMABLAUF                                                  
Samstag, 14. März 2026

PROGRAMMABLAUF                                                  
Samstag, 14. März 2026

VORTRÄGE VORTRÄGE VORTRÄGE

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir bestätigen, dass die wissenschaftliche Leitung und die Referenten potentielle Interessenkon� ikte gegenüber den Teilnehmern o� enlegen.

15:00 Uhr        Einführung/Übersicht         
                          Prof. Dr. med. Ludger Klimek 

15:15 Uhr        Wie setze ich unterschiedliche 
                          Testverfahren in der 
                          Allergologie sinnvoll ein?                                   
                               Prof. Dr. med. Ludger Klimek

16:15 Uhr        CRSwNP: Ursache und
                          moderne Therapieansätze                                   
                               Prof. Dr. med. Ludger Klimek
  
17:15 Uhr         Kaff eepause

18:00 Uhr        Nahrungsmittelallergie:
                          Besonderheiten der Diagnostik
                                MD PhD MSc Dr. Stefania Arasi

19:00 Uhr         Diskussion             
                                Prof. Dr. med. Ludger Klimek

ca. 19:30 Uhr   Lernerfolgskontrolle
                           und Ende   

09:30 Uhr        Moderation                                  
                                Prof. Dr. med. Ludger Klimek 

09:45 Uhr       Immunologische Grundlagen
                         für den Einsatz von Biologika
                         und Immuntherapie   .                                        
                              Prof. Dr. med. Randolf Brehler

10:45 Uhr       TBA
                              Prof. Dr. med. Ludger Klimek 

11:30 Uhr       Imbiss in der
                         Industrieausstellung

12:00 Uhr       Digitale Tools / Medizinische
                         Register bei allergischen
                         Erkrankungen                               
                               Dr. med. Friederike Bärhold

12:45 Uhr       Arzneimittelallergien 
                                          Prof. Dr. med. Randolf Brehler

13:45 Uhr       Lunch in der 
                         Industrieausstellung

14:30 Uhr        Nahrungsmittelallergie:
                         Moderne Therapiemöglichkeiten                              
                               MD PhD MSc Dr. Stefania Arasi

15:15 Uhr       Abschlußdiskussion 
                               Prof. Dr. med. Ludger Klimek, 

ca 15:45 Uhr   Ende


